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馬可福音十四章66至72節

66 彼得在下邊院子裡;來了大祭司的一個使女，67 見彼得烤
火，就看著他，說:「你素來也是 同拿撒勒人耶穌一夥的。」
68 彼得卻不承認，說:「我不知道，也不明白你說的是甚
麼。」於是 出來，到了前院，雞就叫了。69 那使女看見他，
又對旁邊站著的人說:「這也是他們一黨的。」 70 彼得又不
承認。過了不多的時候，旁邊站著的人又對彼得說:「你真
是他們一黨的!因為你是 加利利人。」71 彼得就發咒起誓地
說:「我不認得你們說的這個人。」72 立時雞叫了第二遍。
彼得想起耶穌對他所說的話:「雞叫兩遍以先，你要三次不
認我。」思想起來，就哭了。



經文分段

▪ 67-68        第一次不承認主

▪ 69-70上 第二次不承認主

▪ 70下-72上 第三次不承認主

▪ 72下 慚愧與懊悔



經文背景

1. 彼得的性情:一方面他很剛烈大膽，在這趟三次不
承認主之中，他由於害怕，卻跟他不久前的那種
勇敢，完全是相反。

2. 本段經文地點與時間:祭司長和全公會尋找見證控
告耶穌，要治死祂，卻尋不著。因為有好些人作
假見證告祂。



經文解釋

(1) 67-68  第一次不承認主

使女來了說：「你素來也是同拿撒勒人耶穌一起的。」

彼得卻不承認主，說：「我不知道，也不明白你說的是甚
麼！」

第一次「否認」指彼得用完全撇清關係的方式「不承認」
與耶穌有任何關聯。彼得如此做是出於害怕中的自保，非
常冷酷的與耶穌劃清界線。



上 第二次不承認主

 另一為使女說：「這個人也是他們一夥的。」彼得又不承認。

 再次「否認」指彼得再次「不承認」與耶穌並耶穌的跟隨者有任何關

聯。彼得如此做是因為更加害怕，更想保護自己。

(3) 70下-72上第三次不承認主

 旁邊站著的人又對彼得說：「你真是他們一夥的，因為你也是加利利

人。」彼得就賭咒發誓說：「我不認得你們說的這個人。」

 彼得一次比一次更加強烈的否認與耶穌和同伴的關係，甚至眼中只顧自
己，到最後還「發咒起誓」他不認得的耶穌。



(4) 72下慚愧與懊悔

彼得想起當耶穌說大家都會跌倒時，他說：「眾人雖然跌
倒，我總不能」。耶穌就預言他會三次不認主，彼得便極
力說：「我就是必須和你同死，也總不能不認你」。（參
馬可福音14:27-31）

彼得體認到自己過去的自信與自誇，如今看到自己竟然是
如此不可靠與不可信，他愛自己遠多過愛耶穌，他顧念自
己的安全多過掛念耶穌與同伴的安危，他徹底看到自己的
軟弱的一面，充滿慚愧與懊悔。



反思（一）

耶穌的12位門徒，猶太出賣主、其他門徒逃跑、彼得三次否認
主。所有的門徒都是有因為害怕與自保而不承認主的軟弱、跌
倒。雖然猶大也後悔，但猶大沒有機會回應耶穌就選擇自殺，
而彼得與其他門徒後來悔改繼續回應與跟隨主。

基督徒難免會因害怕與自保而不敢見證信仰，當我們看到自己
的軟弱的一面時，最要緊的乃是從心裡憂傷痛悔，在主裏自知
軟弱，跌倒後選擇謙卑悔改，繼續在恩典中站起來跟從耶穌。

基督徒難免會自私與自利而違背信仰，這種背叛令許多人慚愧，
甚至不敢面對主。



約翰福音二十一章15至17節

15他們吃完了早飯，耶穌對西門‧彼得說：「約翰的兒子西門，你
愛我比這些更深嗎？」彼得對他說：「主啊，是的，你知道我愛
你。」耶穌說：「你餵養我的小羊。」16耶穌第二次又對他說：
「約翰的兒子西門，你愛我嗎？」彼得對他說：「主啊，是的，你
知道我愛你。」耶穌說：「你牧養我的羊。」17耶穌第三次對他說：
「約翰的兒子西門，你愛我嗎？」彼得因為耶穌第三次對他說「你
愛我嗎」，就憂愁，對耶穌說：「主啊，你無所不知，你知道我愛
你。」耶穌說：「你餵養我的羊。18我實實在在地告訴你，你年輕
的時候，自己束上帶子，隨意往來；但年老的時候，你要伸出手來，
別人要把你束上，帶你到不願意去的地方。」19耶穌說這話，是指
彼得會怎樣死來榮耀神。說了這話，耶穌對他說：「你跟從我吧！」



經文解釋

1. 耶穌第一和第二次用了動詞的「愛」，原文是神聖、完全、犧牲的
愛（ἀγαπάω，英文agape），就是神對人的愛，耶穌是要彼得用
犧牲的愛跟從祂。

2. 彼得回答說：「你知道我愛你。」這「愛」不是agape的愛，而是
朋友的愛（phileo），彼得承認他做不到耶穌那份犧牲的愛。

3. 而耶穌第三次問他「你愛我嗎？」，這裡是φιλέω（phileo），耶
穌降低祂的標準，問他是否真正能用朋友的愛待祂；彼得聽見耶穌
第三次用phileo問他愛耶穌嗎，他回答：「主啊，你是無所不知的；
你知道我愛你。」

4. 彼得回答:主啊，你是無所不知的。



反思（二）

彼得三次不認主，耶穌後來針對彼得的「三次」，也三次
問他「你愛我嗎？」然後呼召彼得去牧養主的羊。彼得曾愛
自己遠多過愛耶穌，他曾顧念自己的安全多過掛念耶穌與同
伴，但他悔改繼續回應主愛的呼召，彼得最後以堅強的愛帶
領教會，甚至為主殉道。

人難免會有失敗跌倒的時候，但我們要坦白承認和勇於面
對。主從來都不放棄我們。縱然我們有軟弱失敗，但主憐憫
和體恤我們；只要我們認罪悔改，祂就必赦免每一顆憂傷痛
悔的心。

耶穌對彼得說：「你跟從我吧！」祂樂意繼續呼召人悔改
與使用軟弱的人。



總結：從預苦期進入復活節

愛的失落與轉化

失落、遠離與羞愧

愛的悔改與被接納

在失敗的地方站起來

從新以愛跟隨主耶穌

愛的轉化與使命

經歷成長的喜悅與堅強



禱告

主呀！祢是滿有憐憫的主，請原諒我們常常自高自大，
沒有看清自己的軟弱的一面，以為自會為主作美好的
見證，也絕不會不承認自己的信仰。但是我們就如彼
得一樣，有時因為害怕或是要保護自己的利益而在人
面對不敢見證信仰，在反對的人面對不願意說自己是
基督徒。祢一次又一次原諒我們的過犯，並賜下寶貴
的應許：只要我們願意悔改，祢必赦免我們的罪。主
呀！求祢恩待我們，讓我們繼續跟隨祢，因此讓我們
不活在過去的失敗陰影裡，求主復興我們如同復興彼
得一樣，奉主耶穌基督的名禱告，阿們。
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